
Maillot Vacances : Mois de Juillet 

Thème du mois : Découverte du monde 

Thème de la semaine : le continent Asiatique 

 Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10 

Matin  
9h30-12h 

Confection du planning 
de la semaine 
Jeu de la vache et du 
Tigre. 
 

Confection de 
chapeaux chinois. 
 
Jeu du jeton ninja  

8-12 ans : Jeu de go 
traditionnel japonais.  
Construction du 
plateau et des pions.  
Puis tournoi   
4-8 ans : confection de 
masques. 

 Confection d’un grand 
dragon oriental 
Chasse aux pokémons. 

Cuisine Asiatique  
Préparation de sushis 
(makis , california rolls 
etc.) et de perles de 
coco . 
Préparation d’une 
soupe miso.  

Midi  Repas froid/chaud Repas froid/chaud Repas froid/chaud Repas froid/chaud Repas japonais 

Après-midi 
14h-17h 

La grande enquête du 
Détective Conan. 

Grand jeu extérieur : 
Mulan contre Attila  

Tournoi de Ping-pong Piscine 
 
Sens 

Grand jeu extérieur : Le 
château de Takeshi 
(parcours du 
combattant) 

 

Thème de la semaine : le continent Américain 

 Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 

Matin 
9h30-12h 

Confection du planning 
de la semaine 
 
Attaque de la diligence 

-------------------------------- -Capuchin Aleman (jeu 
amérique du sud) 
 
-Confection d’attrapes 
rêves (Amérique du 
sud) 
 

Tournoi de basket-ball  
Et préparation de 
l’après-midi saloon 
(décoration, 
déguisements, jeux) 

Cuisine nord-
américaine : 
préparation de 
hamburgers et de 
cupcakes. 

Midi Repas froid/chaud Jour férié Repas froid/chaud Repas froid/chaud Repas américain 

Après-midi 
14h-17h 

Danse country  -------------------------------- Tournoi de Baseball 
(thèque) 

Piscine 
 
Sens 

Après midi au saloon 
(jeux et défis en tous 
genres)  

 

 



 

Thème de la semaine : le continent Africain 

 Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 

Matin 
9h30-12h 

Fabrication 
d’instruments (tam tam 
aka, bâtons de pluie et 
sistres)  
 

-Yonne Tour Sport 
St Clément – Parc de la 
Ballastière (6 ans et 
plus) 
 
-Youmbao (- de 6 ans) 

Zoo de Beauval 
 
Saint Aignan sur Cher 

Poule-renard-vipère 
 
Finition des 
instruments  
 
Répétitions danse 
africaine 
 

Cuisine africaine : Plat 
poulet/ananas 

Midi Repas froid/chaud Pique-nique Pique-nique Repas froid/chaud Repas africain 

Après-midi 
14h-17h 

Danse africaine  
(Danseur MJC ?) 

 
 
 

Zoo de Beauval 
 
Saint Aignan sur Cher 
 

Piscine 
 
Sens 

Safari Photo 

 

Thème de la semaine :  

 Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 

Matin 
9h30-12h 

? ? ? ? Cuisine : préparation 
apéritif du soir 

Midi Repas froid/chaud Repas froid/chaud Repas froid/chaud Repas froid/chaud  

Après-midi 
14h-17h 

? ? ? Piscine 
 
Sens 

Maquillage  

 


